
アイデアトランプ

内容物

54枚

取扱説明書（本書） 1 枚

4人を推奨（2人～でも遊べます）

6才以上を推奨

1回15分程度（付属のルールで遊んだ場合）

ジョーカーが出たら、思いついたアイデアを自由
に発言しましょう。
ピンとくるフレーズを思いついたらカードに書きこ
んで、あなただけのオリジナルカードにしましょう。

アイデアプラント
企画・制作

株式会社マグネットデザイン アイデアプラント事務局

製造販売・問い合わせ先

〒981-0915 宮城県仙台市青葉区通町2-5-28 アクス通町3F
TEL： 022-272-8020   FAX： 022-272-8021
E-Mail： info@ideaplant.jp

http://www.mag-d.jp

http://www.ideaplant.jp

http://www.tohokudo.co.jp

アイデアトランプ商品名

宮城県産業技術総合センター

東北堂印刷株式会社

開発協力

プレイ人数

対象年齢

所要時間

アイデアトランプで遊ぶコツはじめに

遊び方は2通り

付属のルールで遊ぶ

アイデアトランプには、制限時間内にどれだけ
アイデアを出せるか競う、「クイックドロー」
というルールがあります。詳しくは、裏面の

クイックドロー使い方1

をチェック！

をチェック！

トランプのルールと組み合わせて、
オリジナルのルールを作って遊ぶ

色々なトランプのルールと組み合わせて、
アイデアトランプならではの遊び方で楽し
く遊んでみましょう！
本書では、“ババぬき”のルールで遊ぶ方法
をご紹介しています。詳しくは裏面の

発想ババぬき使い方2

1 .

2.

ジョーカーは自由に使おう

自分の番でない時も、他の人のアイデアのいい
ところをほめたり、アイデアを聞いて思いついた
ことを発言したりしましょう。
こうすることで、自然と皆がアイデアを発言しや
すくなります。

思いついたらどんどん発言しよう

ひとりの時は、「発想のトリガー・ツール」として
使ってみましょう。
発想のテーマを思い浮かべたら、アイデアトラン
プを手に持ち、めくっていきます。直感的に「アイ
デアが出そうだ」というカードを抜き出し、フレー
ズをヒントにアイデア出しを行います。

ひとりの時も使ってみよう

アイデアトランプは、ゲームをしながら
チームで気軽にブレインストーミング
（問題解決）ができるトランプです。
トランプに書かれたフレーズをヒントに、
自由に楽しくアイデアを出しましょう。

アイデアトランプは、ゲームをしながら
チームで気軽にブレインストーミング
（問題解決）ができるトランプです。
トランプに書かれたフレーズをヒントに、
自由に楽しくアイデアを出しましょう。

 “発想力”を鍛える

新感覚トランプ

 “発想力”を鍛える

新感覚トランプ

I D E A T R U M P
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1 .

2.

3.

4.

5.テーマを決める
みんなで話し合い、アイデア出しのテーマ
をひとつ決めます。　

ババぬき以外にも、色々なトランプのルールと組み合わせて、
アイデアトランプならではの遊び方で楽しく使いましょう。

カードを配る
ジョーカーを1枚抜いた53枚のカードを、裏
返しにして各プレイヤーに均等に配ります。

ペアのカードを場に捨てる
通常のババぬきと同様に、ペアとなるカード
を場に捨てていきます。手元にペアがなく
なるまで捨てます。

ジャンケンをしてスタート
ジャンケンをして、勝った人から時計回りに
スタートします。最初のプレイヤーは左隣の
プレイヤーが持つ裏向きのカードの中から、
好きなカードを1枚を引きます。

アイデアが言えたら

トランプを場に捨てる
引いたカードが手元のカードとペアになっ
たら、どちらかのカードのフレーズをヒント
に、テーマに沿ったアイデアを言います。ア
イデアが言えたら、そのペアのカードを捨
てることができます。言えなかった場合は、
引いたカードはそのままで、次のプレイヤー
の番です。

6. 手札がなくなった人が勝利トランプを引いてペアを捨てていき、一番最初
に手札がなくなった人が勝利です！

トランプのルールと組み合わせて、
オリジナルのルールで楽しもう！

ポイント

使い方

制限時間内にたくさんアイデアを出そう！クイックドロー使い方

発想ババぬき お馴染み“ババぬき”のルールでアイデア出し！

1

2

1 .

2.

3.

4.

5.

テーマを決める
みんなで話し合い、アイデア出しのテーマを
ひとつ決めます。　

「○○するには、どうすればよいか？」にあ
てはめてテーマを設定すると、アイデアが
出しやすくなります。

トランプを並べる
すべてのカードを表向きにして、テーブルの
上に並べます。

ジャンケンをしてスタート
ジャンケンをして、勝った人から時計回りに
スタートします。

トランプを引いて
アイデアを言う
発想のきっかけになりそうなフレーズの書
かれたカードを1枚手に取り、フレーズをヒン
トにテーマに沿ったアイデアを言います。
30秒以内なら何枚引いてもかまいません。
できるだけ多くのアイデアを言いましょう。

カードの多い人が勝利
これを繰り返し、15分後、もしくは場のカー
ドがなくなった時点で、手元のカードが一番
多い人が勝利です！

ヒント

人数は4人がおすすめです。それより多い場合は、ペアを組みチーム戦にします。
チームごとに協力してアイデアを出すと、盛り上がります。

!!
30秒

!

!


